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Objetivo Geral  
 
 
Objetivos específicos: 

Estimular a leitura e facilitar o acesso à escrita através do livro infantil. 
 
Facilitar a produção textual. 
Ampliar o repertório infantil e o gosto pela leitura e  criar melodias. 
Enriquecer a imaginação por ocasião dos recursos visuais presentes na narrativa. 
Estimular a leitura individual e do grupo através dos diálogos do texto. 
Introduzir a letra cursiva. 
 

Estratégias em Língua 
Portuguesa  
 
 
 

1) Contação da história pela professora. 
2) Dramatização da história através das músicas. 
3) Confecção do livro de receita. Escolher uma receita de bolinho e fazer juntamente com 

os alunos. 
4) Organizar um percurso feito pelo bolinho, utilizando materiais diversos. 
5) Montar o nome dos personagens com alfabeto móvel. Realizar a escrita das mesmas no 

caderno. Formar frases. 
6) Realizar a leitura de uma receita para a turma e solicitar que eles ilustrem a receita. 
7) Fantoche dos personagens da história. 
8) Jogo da memória com os personagens. 
9) Confecção de painéis com rótulos de alimentos. Analisar os rótulos e mostrar aos 

alunos os diferentes tipos de escritas. 
10) Bingo com os diferentes tipos de letras. 

 
 



Sugestões de estratégias 
de outras áreas do 
conhecimento 
Produção artística e 
Matemática 

 
1) Dramatização da história utilizando fantoches . 
2) Contação da história. 
3) Criação de histórias matemáticas partindo de uma figura, após exploração do título da 

história. 
 
 

 



 

 

 

 



 

 

1-O NOME DO LIVRO É “ O CASO DO BOLINHO”. A PALAVRA CASO  PODERIA SER TROCADA POR: 

(     )PROBLEMA         (    )HISTÓRIA       (     )BRINCADEIRA       (     )PIADA 

 

 

 

2-QUANDO O BOLINHO DECIDIU SAIR ROLANDO ELE ESTAVA: 

 

(     )NO QUARTO     (     )NO CHÃO     (    )NA JANELA     (     )NA PORTA 

 

3-COMPLETE A MÚSICA DO BOLINHO COM AS PALAVRAS DO QUADRO: 



EU SOU UM ............................................. 

REDONDO E ............................................. 

DE CREME RECHEADO, 

NA ............................................ ASSADO. 

DEIXARAM-SE ESFRIADO.                                                       FOFINHO               LOBO 

MAS EU FUGI ROLADO!                                                                       MANTEIGA 

O...................... NÃO ME PEGOU,                                         BOLINHO        VÔ     VÓ                                         

A......................NÃO MEU PEGOU,                                                             

A LEBRE NÃO ME PEGOU, 

-NEM VOCÊ ..................LOBO VAI ME PEGAR! 

 

 

4-LEIA O TEXTO: 

BOLINHO DE CHUVA 

INGREDIENTES 

3 OVOS 

2 XÍCARAS DE FARINHA DE TRIGO 

½ XÍCARA DE LEITE 

½ XÍCARA DE AÇÚCAR 

 

MODO DE FAZER 

MISTURE TODOS OS INGREDIENTES EM UMA VASILHA ATÉ OBTER UMA  

 MASSA HOMOGÊNEA E FRITE EM ÓLEO QUENTE. 

RENDIMENTO 

30 BOLINHOS 

 

ESTE TEXTO SERVE PARA: 

(    )VENDER ALIMENTOS SAUDÁVEIS 
(     )DIVULGAR UM TIPO DE ALIMENTO 
(     )PREPARAR UM TIPO DE ALIMENTO 
(     )COMPARAR DIFERENTES ALIMENTOS. 
 

 



 

5-A TIRINHA ACIMA  É DIFERENTE DA HISTÓRIA ORIGINAL “O CASO DO BOLINHO” PELO FATO DE: 

(     )O BOLINHO TER SAIDO DE CASA PARA PASSEAR. 

(     )O BOLINHO TER ENCONTRADO A RAPOSA. 

(     )O BOLINHO TER GOSTADO TER SIDO COMIDO PELA RAPOSA. 

(     )DE A RAPOSA COMER O BOLINHO.  

 

 

 

ESCREVA O QUE OS PERSONAGENS ESTÃO PENSANDO....!!!! 

 

. 

 



 

INTERPRETAÇÃO DO DESENHO: 

1-QUEM É ESSA PERSONAGEM?____________________________________ 

2-DÊ UM NOME A ELA:__________________________________ 
3-ONDE ELA ESTÁ?____________________________________ 
4-O QUE ELA FEZ?_____________________________________ 
5-SE A VOVÓ FEZ 23 BOLINHOS E O VÔ COMEU 11. QUANTOS BOLINHOS 
RESTARAM?FAÇA O DESENHO E A CONTA. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
__________________ 
 
 
6-PARA UMA FESTA VOVÓ FEZ BOLINHOS DE DIVERSOS TIPOS. OBSERVE OS RECHEIOS 
E AS QUANTIDADES: 
 
BOLINHO DE CREME............... 14 



 
BOLINHO DE CHOCOLATE........... 24 
 
BOLINHO COM GOIABADA........... 11 
 
a) QUAL O BOLINHO QUE ELA FEZ EM MAIOR QUANTIDADE?__________ 

 
b) QUAL BOLINHO QUE ELA FEZ EM MENOR QUANTIDADE?___________ 

 
 

c) QUAL O TOTAL DE BOLINHOS QUE ELA FEZ?_____________________ 
 
d)SE VOCE PUDESSE ESCOLHER, QUAL SABOR DE BOLINHO ESCOLHERIA? E QUANTOS 
COMERIA?_____________________________ 
 
 

RECEITA DE BOLINHO 
 

“Depois de assado, rechear com massa de brigadeiro mole, fica divino.....” 
 
Ingredientes 
 
• 1/2 lata de leite condensado 
• 1/2 lata de creme de leite 
• 2 xícaras chá farinha de trigo 
• 1 colher sopa de açúcar 
• 1 colher sopa fermento em pó 
• 1 ovo 
• 1 colher de óleo para untar 
 
Modo de preparo 
 
• Em uma tigela misture primeiramente o ovo, o fermento em pó, o açúcar, o leite 
condensado e o creme de leite 
Após, adicione a farinha de trigo e misture bastante até que fique homogêneo e meio 
grudenta 
• Unte uma forma com óleo e farinha de trigo 
• Pegue montinhos da massa(1 colher pequena) e monte individualmente na forma, dando 
um espaço entre um montinho e outro, pois quando vai ao forno, eles crescem um pouco 
• Leve ao forno médio por 30 minutos. 
Recheio opcional 
Bom apetite!!!! 
 
 
MODELO DE CARTELA PARA BINGO DAS LETRAS!!!! 
 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

O CASO DO BOLINHO 

VOU DESENHAR OS PERSONAGENS NUMA SEQUÊNCIA: 

 

 

PRIMEIRO PERSONAGEM QUE APARECE NA HISTÓRIA: 

 

 

 

 

SEGUNDO PERSONAGEM QUE APARECE NA HISTÓRIA: 

 

 

 

 

TERCEIRO PERSONAGEM QUE APARECE NA HISTÓRIA: 

 

 

 



 

QUARTO PERSONAGEM QUE APARECE NA HISTÓRIA: 

 

 

 

 

 

 

 

O CASO DO BOLINHO 

O QUE É O QUE É? 

UMA OS PONTOS E DESCUBRA O BICHO QUE QUASE ENGOLIU O BOLINHO. 

              EU SOU O ...................................................... 

 

 

 

 

 

 

 


