
                                                              PLANEJAMENTO: POESIA 

Professor (a): Rosa Ilene Martini Garavaglia 

NOME DA POESIA: O Girassol Vinícius de Moraes 

TEMA: Primavera 

 

Competências  

 

Oralidade; atenção; concentração; criatividade; produção textual. 

 

Objetivo Geral 

 

 

 

Objetivos específicos 

 

 

Proporcionar a introdução do texto poético, através de atividades que transporte o aluno para o mundo em que 

as palavras ganham vida, autonomia, desprendendo de seu significado uma enorme carga de sonoridade; 

 

Conhecer a poesia; 

Desenvolver a expressão oral, através da leitura e declamação da poesia, com entonação e ritmo; 

Desenvolver a oralidade, a desinibição e a expressão corporal, através da dramatização do poema;  

Demonstrar criatividade, organização e capricho ao confeccionar as máscaras dos personagens; 

Conhecer a vida e algumas obras, do artista Vicente Vang Gog; 

Reconhecer a importância das plantas no meio ambiente e como ocorre a sua germinação;  

Oportunizar o desenvolvimento da produção textual, através da elaboração de uma poesia e de uma história em 

sequência; 

Reconhecer a utilização dos fatos básicos da multiplicação por 2; 

Estabelecer pontos de referência para a localização do espaço vivido; 

Estratégias em Língua 

Portuguesa  

 

 

 

 

 

1) Ler a poesia, chamando a atenção para a entonação de voz e o ritmo. 

2) Copiar a poesia observando os espaçamentos adequados, parágrafos, pontuação e escrita ortográfica. 

3)  Interpretar e compreender da poesia. 

4) Destacar no texto os personagens da história. 

5) Elaborar uma poesia. 

6) Elaborar uma história em sequência sobre o girassol. 

7) Contar a história da vida e conhecer algumas obras do artista Vicent Vang Gog. 

Estratégias de outras áreas do 

conhecimento 

Arte: Confeccionar máscaras dos personagens da poesia; 

          Fazer a releitura da obra: OS GIRASSÓIS de Vicent Vang Gog 

 

Educação Física: Fazer a dramatização da poesia; 

 

Ciências: Plantar as sementes de girassóis para acompanhar a germinação; 

 

Matemática: Construir a noção de multiplicação por 2; 

 

Geografia: Explicar o movimento do girassol em relação ao Sol,localizar o nascente e o poente do Sol (falar em 

pontos cardeais Leste e Oeste) 

  

 



 

I-ATIVIDADES: 

1-Conversação sobre a estação da PRIMAVERA  e a importância das plantas para o meio ambiente: 

2-Apresentar a poesia através de vídeo da internet O GIRASSOL:  
 

www.youtube.com/watch?v=cJhQU61aZaQ  
 

3-Copiar e ler a poesia: 



 

 



4-INTERPRETAÇÃO DA POESIA: 

1-ASSINALE  A RESPOSTA CORRETA: 

1-A POESIA FALA SOBRE: 

(  ) O GIRASSOL   (  )O SOL  (  )O CÉU 

2-O GIRASSOL  É O CARROSSEL: 

(  ) DAS BORBOLETAS  (  ) DAS ABELHAS  (  ) DAS CIGARRAS 

2-RESPONDA: 

1-QUAIS SÃO AS PERSONAGENS DA POESIA? 

2-QUAIS OS ANIMAIS QUE NÃO PODEM IR  NO CARROSSEL?POR QUÊ? 

3-DO QUE A BORBOLETA TEM QUE SE FINGIR PARA IR NO CARROSSEL? 

4-O QUE FAZ A CIGARRA? 

5-QUAL O NOME DO AUTOR DA POESIA? 

3-COMPLETE COM AS RIMAS QUE APARECEM NA POESIA: 

SOL  

ANIL  

CARROSSEL  

ABELLHAS  

RODADOR  

REDONDINHO  

ELAS  

4-COPIAR DA POESIA  2 PALAVRAS COM: 

UMA SÍLABA- 

DUAS SÍLABAS- 

TRÊS SÍLABAS- 

QUATRO OU MAIS SÍLABAS- 

5-PROCURAR  NO DICIONÁRIO O SIGNIFICADO DA PALAVRA FEDELHAS  E FAZER UMA FRASE: 

6- ELABORAR UMA POESIA,ATRAVÉS DE ACRÓSTICO COM A PALAVRA “ PRIMAVERA”: 

7-CRIAR UMA HISTÓRIA PARA A SEQUÊCIA: 



 

 



 

2-CONFECCIONAR AS MÁSCARAS DOS PERSONAGENS DA POESIA: 

3-DRAMATIZAR A POESIA ,O GIRASSOL: 

6- EXPLICAR, ORALMENTE, O MOVIMENTO DO GIRASSOL EM RELAÇÃO AO NASCER(LESTE) E AO DESCER(OESTE) DO SOL: 

7-DESENHAR SEU CORPO,LOCALIZANDO O NASCENTE E O POENTE DO SOL EM RELAÇÃO A LOCALIZAÇÃO DA ESCOLA: 

8-PLANTAR  AS  SEMENTES DE GIRASSOL  NUM COPO COM ALGODÃO  E OBSERVAR O DESENVOLVIMENTO DA SEMENTE: 

*DURANTE UM MÊS,UMA VEZ POR SEMANA,MOLHAR E  OBSERVAR DETALHADAMENTE O QUE ESTÁ OCORRENDO COM A SEMENTE ,APÓS RELATAR O  

DESENVOLVIMENTO DA  SEMENTINHA, ATRAVÉS DO DESENHO E DA PRODUÇÃO TEXTUAL, CONFECCIONANDO UM LIVRINHO: 

9-APRESENTAR A HISTÓRIA DE VANG GOG E A OBRA “OS GIRASSÓIS”:  

10-ATIVIDADE ARTISTICA SOBRE A RELEITURA DA OBRA:  

*OS ALUNOS  DEVERÃO FAZER 20 GIRASSÓIS COM COPINHOS PLÁSTICOS E PALITOS DE CHURRASCO E DEPOIS PINTÁ-LOS DE TINTA GUACHE PARA SEREM 

USADOS NA NOÇÃO DA MULTIPLICAÇÃO. PROVIDENCIAR 10  VASOS  DE GARRAFAS PET,OU PODEM SE FEITOS COM OS MOLDES A SEGUIR:  

 



 



                        OBRA :OS GIRASSÓIS –VICENT VANG GOG 

 



11-PINTAR A OBRA: 

  



 



11-NOÇÃO DE MULTIPLICAÇÃO: 

OBS:(utilizar o material confeccionado na aula de ARTE,dar para os alunos uma cópia  da explicaç) 

 

 

 

 

 

 

 

        

                     

                                                       CONSTRUINDO UMA NOVA FRASE MATEMÁTICA  

                                                                         NOÇÃO DE MULTIPLICAÇÃO    

A professora Rosa separou 10 vasos e colocou 2 girassóis em cada vaso. Vamos mostrar o que a 

professora Rosa fez? 

Coloque os girassóis nos vasos:Desenhar os vasos e os girassóis: 

*Desenhar os vasos com os girassóis: 

 

 

 

*Quantas vezes a professora Rosa colocou 2 girassóis nos vasos?_________ 

         VOCÊ SABIA QUE ,EM MATEMÁTICA, O SINAL QUE REPRESENTA A PALAVRA : 

                                                          VEZES   É     X ? 

*Vamos montar uma nova FRASE MATEMÁTICA e responder. 

“Quantos girassóis ao todo a professora Rosa colocou  nos 10 vasos?”________________ 

   F.M.2+2+2+2+2+2+2+2+2+2=________    OU      F.M.10x2=_______ 

*Construir o exemplo da Lei do 2 com os números de O a 10 e após registrar na tabela abaixo: 

 

 

DEZ VEZES DOIS É IGUAL A_________________ 

 



                  REGISTRAR NA TABELA A SEGUIR, OS EXEMPLOS REALIZADOS NA EXPLICAÇÃO: 
 

 
 DESENHO DOS VASOS COM OS GIRASSÓIS 

QUANTOS 
VASOS? 

QUANTOS 
GIRASSÓIS 
EM CADA 
VASO? 

QUANTOS 
GIRASSÓIS 
AO TODO? 

                   
                                F.M 
                      FRASE MATEMÁTICA 

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

 
 
 

    

OBS: A TABELA TAMBÉM PODE SER REPRODUZIDA NUM CARTAZ 



                                                                 JOGO DAS FLORZINHAS 

Retirado do livro:Matemática da minha vida-Ana Cristina Souza Rangel-Parte 2 



 


